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Klinik fiir Lungenheilkunde
und Beatmungsmedizin

Thoraxzentrum Aachen
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Sehr geehrte Damen und Herren,

in der Klinik fiir Lungenheilkunde und Beatmungsmedizin werden neben der Dia-
gnostik und Behandlung beispielweise berufshedingter, infektioser und seltener
Lungenerkrankungen auch gezielt Tumore behandelt. Einen weiteren Schwerpunkt
stellt die nichtinvasive Heimbeatmungstherapie dar.

Bekannte Krankheitshilder, wie die kontinuierlich ansteigenden Zahlen von COPD,
Asthma, Lungenemphysem und interstitieller Lungenerkrankungen sind nur ein
Teil der Diagnosen, die hier mit dem bestmdglichen Ergebnis fiir den Patienten
therapiert werden. Dabei ist das friihe Erkennen der Erkrankungen fiir die adaquate
Therapie wichtig. Unser Ziel ist, samtliche gut- und bdsartigen Lungenerkran-
kungen behandeln zu kdnnen, um die Versorgungssituation in der StadteRegion
Aachen und dariiber hinaus zu verbessern.

Herzlichst,

lhr

Dr. med. Peter Fleimisch
Chefarzt der Klinik fiir Lungenheilkunde
und Beatmungsmedizin

Beispiele unseres Leistungsspektrums
Lungenheilkunde

Behandlung von/Beratungen zu:

e Asthma bronchiale
e Atemnot unklarer Ursache

e Atemmuskelerkrankungen (z.B. ALS, Duchenne)

e Allergologie

e Alpha-1-Antitrypsinmangel

e Berufserkrankungen (z.B. Ashest, Silikose)

* Bronchiektasen

® Bronchoskopie

¢ COPD

e Gutachten

® Emphysem

* Heimbeatmung (nichtinvasiv, invasiv)

e Husten

e Interstitielle und seltene Lungenerkrankungen (z.B. Fibrose, Sarkoidose)
e Lungenkrebs

e Lungentransplantation

® Mukoviszidose

* ProphylaxemaBnahmen

* pulmonale Hypertonie (Lungenhochdruck)

* Rehabilitation

* Sozialmedizin

e Schlafmedizin (Schlafbezogene Atmungsstorungen, Atemaussetzer)

e Tauchmedizin

o Zwerchfellerkrankungen

Foto: @Goldsithney-shutterstock

Unsere Behandlungsschwerpunkte

Throaxzentrum Aachen

Ein Schwerpunkt des Thoraxzentrums ist die Diagnostik und Behandlung von
Tumorerkrankungen des Brustraumes. Dabei besteht eine enge Kooperation
mit den Thoraxchirurgen im Haus.

Die Arbeit erfolgt in enger Kooperation mit den niedergelassenen Spezia-
listen, die haufig die Weiterbetreuung durchfiihren.

Bei unseren wichentlich stattfindenden interdiziplinaren Konferenzen, z.B.
Tumorkonferenz, Emphysemkonferenz, ILD-Konferenz, stellen die Spezia-
listen der einzelnen Fachkliniken des Rhein-Maas Klinikums ihre Patienten
vor, um gemeinsam bestmdgliche Therapien zu finden: Operation, Bestrah-
lung, Chemotherapie oder interventionelle Endoskopie.

Normalstationen Pneumologie

Interdiziplinar werden hier Lungenerkrankungen bestmaglich diagnostiziert
und therapiert. Haufig sind, neben der Lunge, z.B. auch das Herz, die Niere
oder auch eine rheumatologische Erkrankung beteiligt, die entsprechenden
Fachabteilungen sind im Haus vertreten, so dass eine schnelle Abklérung
erfolgen kann.

Beatmungsstation

Auf der Station zur Entwohnung Langzeitbeatmeter werden Patienten vom
Beatmungsgerat entwohnt. Bei diesen Patienten ist die Akutbehandlung ihrer
Grunderkrankung in der Regel zwar abgeschlossen, sie missen allerdings
weiter kiinstlich beatmet werden. Fiir jeden Patienten entwickeln wir eine
individuelle Strategie zur Entwohnung vom Respirator.

Hier kdnnen auch Patienten mit einer chronisch iiberbelasteten oder erschopf-
ten Atempumpe auf eine nicht invasive oder invasive Heimbeatmung einge-
stellt werden. Die Beatmung findet tiber eine Maske statt, die der Patient vor-
wiegend nachts Giber Mund und Nase trégt.

Endoskopie/Interventionelle Pneumologie

Ein Schwerpunkt ist hier die Diagnostik von Lungenerkrankungen durch Lun-
genspiegelung (Bronchoskopie). Dabei kommen modernste Techniken zum
Einsatz, die der Festlegung der Erkrankung dienen, z.B. durch Spilungen
(BAL), Biopsien (transhronchiale Biopsien, Kryobiopsie) oder ultraschallge-
steuerte Lymphknotenpunktionen in der Lunge (EBUS). Bei Infekten kann
bestimmt werden, welche Erreger vorliegen, indem im befallenen Gewebe
gezielt Sekret abgesaugt wird (z.B. bei Lungenentziindung).

Derzweite Schwerpunkt liegtauf der Behandlung vorhandener Erkrankungen,
2.B. Behandlungen von Lungenblutungen, lokale Behandlung von Tumoren,
endoskopische Emphysemtherapie (Ventile) und die Therapie von Atemwegs-
verengungen durch Stents.

Lungensportgruppe

In Kooperation mit der Ambulanten Reha Wiirselen bieten wir die Rehasport-
gruppe »Lungensport bei schwerer, chronischer Lungenkrankheit (COPD)
(leichte Intensitét)« an. Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Interesse haben.



