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Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehérige,
sehr geehrte Damen und Herren,

herzlich willkommen in der Klinik fiir Innere Medizin

und Gastroenterologie. Gemeinsam mit den anderen

internistisch ausgerichteten Fachkliniken stellen wir

sicher, dass die Menschen der Region nicht nur eine

breite internistische Allgemeinversorgung bekom-

men, sondern auch eine herausragende Expertise in
den einzelnen Fachbereichen vorgehalten werden kann.

Ein wesentlicher Schwerpunkt unserer Klinik ist die Behandlung von Magen-, Darm-,
Bauchspeicheldriisen- und Lebererkrankungen sowie des Diabetes (Zuckerkrankheit).
Zum anderen liegt uns die optimale Versorgung von Patienten mit Tumorerkrankun-
gen besonders am Herzen.

Einen wichtigen Grundpfeiler stellt hierbei die endoskopische Versorgung spezieller
Krankheitsbilder dar. Mit der Endoskopie steht nicht nur ein schonendes Verfahren
der Vorsorge, insbesondere von Darmkrebserkrankungen, zur Verfiigung, sondem
in vielen Féllen auch eine Therapiemdglichkeit bei diversen Erkrankungen des Ver-
dauungstraktes. Hier fiihrt unsere Klinik in einer hochmodemen Endoskopieabtei-
lung alle zurzeit verfiigbaren Verfahren routineméBig in hdchster Qualitét durch und
besitzt eine diberregionale Fachkompetenz.

Fiir die erfolgreiche Behandlung gastrointestinaler und onkologischer Erkrankungen
ist zudem haufig eine gute interdisziplindre Zusammenarbeit wichtig. Deswegen
betreibt unsere Abteilung gemeinsam mit der Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und
minimalinvasive Chirurgie eine sogenannte Bauchstation, auf der wir eine optimal
abgestimmte, reibungslose chirurgisch-internistische Therapie u.a. bei allen akut und
chronisch entziindlichen Erkrankungen (Morbus Crohn, Colitis ulcerosa, Pankreatitis)
und Tumorerkrankungen gewahrleisten konnen. Zudem arbeiten wir eng mit den
einzelnen Fachkliniken des Rhein-Maas Klinikums wie auch mit unseren niedergelas-
senen Partnern in den Praxen der Umgebung zusammen.

Es enwartet Sie ein motiviertes Team von qualifizierten Arztinnen, Arzten und Pflege-
kréften, um Ihnen als Patient eine exzellente medizinische und persénliche Betreu-
ung zu garantieren.

Herzlichst Ihr

Prof. Dr. med. Jens Tischendorf
Chefarzt der Klinik fir

" : DIN EN IS0 9001:2015
Innere Medizin und Gastroenterologie

Zertifikat Nr.: 13184

Allgemeine Innere Medizin

In der groBten internistischen Fachabteilung des Krankenhauses  stellen wir den
Patienten mit seinen vielfaltigen Beschwerden und verschiedenen Krankheitsbil-
dern in den Mittelpunkt unseres Interesses. Hierbei erhalten unsere Patienten eine
individuell angepasste Therapie und profitieren von der Behandlung allgemeinin-
ternistischer Erkrankungen durch unser breit ausgebildetes Arzteteam.

Gastroenterologie

Auf diesem Gebiet werden Erkrankungen der Speiserdhre, des Magens, des
Diinn- und Dickdarms und der Bauchspeicheldriise behandelt. Die diagnostische
und interventionelle Endoskopie mit iberregionaler Expertise stellt dabei einen
besonderen Schwerpunkt unserer Klinik dar. In unserer hochmodemen Endosko-
pie werden nicht nur genaue Diagnosen des Magen-Darmtraktes gestellt, sondem
auch viele Erkrankungen auf schonende Weise minimal-invasiv behandelt ,
wodurch groBere Operationen vermieden werden konnen.

Die Behandlung wird nach modernsten Therapiestandards interdisziplinar mit
unseren Partnerabteilungen sowie in enger Kooperation mit unseren geschatz-
ten niedergelassenen Kollegen der Umgebung durchgefiihrt. Einzigartig in der
Region ist hierbei unsere Bauchstation, auf der wir gemeinsam mit den Kollegen
der Klinik fir Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie die Patienten
fachiibergreifend betreuen.

Leber- und Gallenwegserkrankungen

Es gibt sowohl akute, als auch langfristige Schadigungen der Leber bzw. der Gal-
lenwege. Gerade bei einer langfristigen Leber- und Gallenwegsschadigung kann
es zu einem Umbau des Lebergewebes bis hin zur Leberzirthose kommen. Als
erfahrene Experten kdnnen wir Sie auf diesem Gebiet gerne beraten und stationar
behandeln. Dariiber hinaus besteht die Moglichkeit einer ambulanten Anbindung
an unsere spezielle Lebersprechstunde.

Chronisch entziindliche Darmerkrankungen

Unter Morbus Crohn und Colitis ulcerosa versteht man gutartige entziindliche
Darmerkrankungen, die sich u.a. durch das Auftreten von schweren Durchféllen,
zum Teil mit Blutbeimengungen und Bauchschmerzen bemerkbar machen. In
langer Tradition unserer Klinik bieten wir lhnen komplexe Therapiestrategien mit
hdchster Expertise sowohl stationdrim Krankenhaus, als auch ambulantin unserer
CED-Sprechstunde an.

Onkologie

Ein weiteres wichtiges Feld der Klinik betrifft die Behandlung bdsartiger Erkran-
kungen. In enger Zusammenarbeit mit den anderen Fachabteilungen des
Rhein-Maas Klinikums sowie der externen Kooperationspartner (z.B. Hdmato-
logisch-Onkologische Praxis Wiirselen) erstellen wir optimale Behandlungs-
konzepte entsprechend der aktuellen Leitlinien, welche bei Bedarf individuell
angepasst werden. So wollen wir mit jedem Patienten gemeinsam die fiir ihn
optimale Therapie ohne Zeitverzogerung und unnétige Mehrfachuntersuchun-
gen anbieten.

Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)

In unserer Klinik behandeln wir alle Formen des Diabetes (Typ 1, Typ 2, Schwan-
gerschaftsdiabetes, Diabetes bei Bauchspeicheldriisenerkrankung). Die Betreu-
ung der Patienten erfolgt auf der diabetologischen Schwerpunktstation durch
ein erfahrenes Team inklusive Diabetesberatern. Neben der Diabetes(neu)ein-
stellung wird dabei auch ein Augenmerk auf die durch Zuckerkrankheit entstan-
dene Folgeerkrankungen gelegt.

Internistische Intensivmedizin

In Situationen, in denen Patienten lebensgeféhrlich erkranken, erfolgt eine
fachgerechte intensivmedizinische Behandlung unter kooperativer Leitung der
Facharzte der Inneren Medizin und Anésthesie auf einer hochmodern ausgestat-
teten interdisziplindren Intensivstation.




