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Sprechen Sie uns an. Wir nehmen uns Zeit fiir Sie.
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Wir nehmen uns Zeit.

Die Klinik fiir Schmerztherapie und Palliativmedizin bietet ein umfassendes The-
rapiekonzept zur Behandlung von Patienten mit einer nicht heilbaren, weit fortge-
schrittenen Erkrankung, deren Lebenserwartung begrenzt ist.

Dazu stehen ein multidisziplinéres Team aus Palliativ-Pflegekraften, Arzten, Phy-
siotherapeuten, Psychologen, Sozialarbeitern, Seelsorgern und ehrenamtlichen
Hospizhelfern zur Verfiigung.

Unser Ziel ist es, den Patienten in ihrer letzten Lebensphase durch die Linderung
von kdrperlichen, seelischen und spirituellen Problemen mehr Lebensqualitét zu
ermdglichen. Das geschieht durch die individuelle Wiirdigung der Wiinsche und

Bediirfnisse eines jeden Patienten unter Wahrung seiner Selbstbestimmung. Ziel
ist selbstverstandlich auch die Begleitung und Betreuung der Angehdrigen, unter-
stiitzt durch ehrenamtliche Hospizdienste.

Reden Sie mit uns. Wir nehmen uns Zeit.

Herzlichst,
lhre

Dr. med. Andrea Roth-Daniek
Cheférztin

Klinik fiir Schmerztherapie
und Palliativmedizin

Was bedeutet Palliativmedizin?

Palliativmedizin leitet sich vom lateinischen ,pallium” ab, was tibersetzt Mantel bedeu-
tet. Jemanden mit einem Mantel zu bedecken, bedeutet ihn zu beschiitzen und zu
umsorgen.

Auf einer Palliativstation steht somit eine beschiitzende, ganzheitliche Behandlung
und Pflege bei Menschen mit einer nicht heilbaren, weit fortgeschrittenen Erkran-
kung im Vordergrund. Der Schwerpunkt liegt auf der Erhaltung und Verbesserung der
Lebensqualitat unter umfassender Berticksichtigung der individuellen Bedirfnisse
eines jeden Patienten. Vor der Aufnahme auf der Palliativstation sollten der Patient und
die Angehdrigen tiber das AusmaB der Erkrankung aufgeklart sein.

Ziel der stationdren Behandlung ist es, eine hdusliche Weiterbetreuung in Kooperation
mit dem Hausarzt und den ambulanten Pflegediensten zu erméaglichen. Sollte das im
individuellen Behandlungsverlauf nicht maglich werden, sehen wir unsere Aufgabe in
der Begleitung des Patienten und der Angehdrigen.

Unsere Behandlungsziele

e Behandlung unheilbar Kranker mit begrenzter Lebenszeit. Das Ziel: Erhalt und
Verbesserung der Lebensqualitat.

* Behandlung von Schmerzen, auch mit Schmerzpumpen, und anderen Sympto-
men, wie Atemnot, Ubelkeit und Angst.

e Seelische und kérperliche Stabilisierung fiir eine geplante palliative Chemothera-
pie beim Onkologen

e Nach erreichter Symptomkontrolle entlassen wir Sie in lhr Zuhause mit Hilfe ambu-
lanter Palliativpflegedienste und Ihres Hausarztes / Onkologen. Auch die Entlas-
sung in ein Hospiz ist mdglich.

Unser Behandlungskonzept
im multiprofessionalen Team

e Umfassende medizinische Betreuung durch qualifzierte Palliativmediziner,
palliativmedizinisch geschultes Pflegepersonal und Physiotherapeuten.

e Psychosoziale Betreuung durch Seelsorger, Sozialarbeiter und Psychologen.
e Angehdrigenberatung und Trauerbegleitung.

e Enge Kooperation mitambulanten Hospizdiensten, den Hausérzten
und Homecare.

o Wirnehmen uns Zeit fiir Sie.




