Ambulante Behandlung

Unsere technische Ausstattung ermdglicht spezielle Untersuchungen.
Dazu zdhlen eine Reihe von Réntgenuntersuchungen, Ultraschallun-
tersuchungen, Blasen- und Harnleiterspiegelungen sowie Blasen-
druckmessungen.

Alle nétigen Informationen hierzu werden Ihnen Ihr Haus-Urologe oder
der behandelnde Arzt in unserer Ambulanz gerne mitteilen. Er stellt auch
nach einer eingehenden Untersuchung gemeinsam mit lhnen fest, ob
eine ambulante Operation fiir Sie angeraten erscheint. Unsere Ambulanz
finden Sie im Bereich A(-2).

Die Klinik fiir Urologie und Kinderurologie bietet
folgende Eingriffe ambulant an:

e Beschneidung (Circumcision)
e Korrektur von Hodenhochstanden
e Entnahme von Gewebeproben aus der Prostata in
ortlicher Betdubung oder in Narkose
e Entfernung von Wasserbriichen (Hydrozele)
e Blasenspiegelung in Narkose (Zystoskopie)
e Nieren- und Harnleitersteinzertrimmerung (ESWL)
e Schlitzung von Hamréhrenengen
o Sterilisation des Mannes (Vasektomie)
e Entfernen und Wechsel von Harnleiterschienen
e Einlage, Wechsel und Entfernung eines Nierenfistelkatheters
e Einlage, Wechsel und Entfernung eines suprapubischen Katheters

Sprechstunden

Allgemeine Sprechstunde
taglich nach Vereinbarung
Telefon: 02405 62-1274

Chefarztsprechstunde
Montag und Donnerstag nach Vereinbarungr
Telefon: 02405 62-1271

Rekonstruktion- und Harnréhrensprechstunde
Montag und Donnerstag nach Vereinbarung
Telefon: 02405 62-1271

Kindersprechstunde
Montag und Donnerstag nach Vereinbarung
Telefon: 02405 62-1271

Andrologie - Erektile Dysfunktion/Impotenz
Montag und Donnerstag nach Vereinbarung
Telefon: 02405 62-1271

Inkontinenzsprechstunde
Montag und Donnerstag nach Vereinbarung
Telefon: 02405 62-1271

Urologische Onkologie (,Tumorsprechstunde”)
Montag und Dienstag nach Veinbarung
Telefon: 02405 62-1271

Laparoskopische Sprechstunde
Montag und Dienstag nach Veinbarung
Telefon: 02405 62-1271

Notfille
taglich 24 Stunden

Telefon 02405 62-1271
Telefon 02405 62-0 (Zentrale)
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Kontakt

Rhein-Maas Klinikum GmbH

Klinik fiir Urologie und Kinderurologie
Mauerfeldchen 25

52146 Wiirselen

Sekretariat

Ursula Ortmanns

Telefon: 02405 62-1271

Telefax: 02405 62-1495
ursula.ortmanns@rheinmaasklinikum.de

Case Mangement

Anmeldung fiir stationére Termine
Petra Hoffard

Telefon: 02405 62-7963

Telefax: 02405 62-1283
urohotline@rheinmaasklinikum.de

Anmeldung fiir ambulante Patienten
Telefon: 02405 62-1274

Telefax: 02405 62-1495
urohotline@rheinmaasklinikum.de
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

die Urologie des Rhein-Maas Klinikums besteht seit 1972 und zahlt somit zu
den traditionsreichsten Kliniken unserer Region. Die Klinik fiir Urologie und
Kinderurologie befindet sich in neuen Raumlichkeiten in der Ambulanz im
Bereich A(-2).

Ich freue mich, diese Klinik seit Januar 2019 leiten zu diirfen. Zusammen
mit meinen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern werden wir das ohnehin
hohe Behandlungsniveau der Klinik durch die Etablierung innovativer Tech-
nologien, wie beispielsweise der laparoskopischen Urologie, der 180 Watt
XPS GreenlLight-Laservaporisation der Prostata, der bipolaren endoskopi-
schen Prostataresektion, fluoreszenzgestiitzter transurethraler Resektion von
Blasentumoren (TUR-B mit PDD) und der Laserzertrimmerung von Steinen
mit biegsamen, diinnen Endoskopen zum Wohle unserer Patientinnen und
Patienten weiterentwickeln. Wir verfiigen tiber langjahrige Erfahrungen in
diesen Technologien. Ein besonderer Schwerpunkt der Klinik liegt auf der
Laparoskopie und der plastisch-rekonstruktiven Urologie. Diesen Bereich
habe ich seit Mitte 2018 als Oberarzt aufgebaut und mittlerweile etabliert.
Neben unseren Arzten steht ein perfekt ausgebildetes und hochmotiviertes
Pflegeteam fiir Ihre optimale Versorgung zur Verfiigung.

Weder modernste technische Ausstattung, noch érztliche Qualifikation
alleine sind in der Lage, die menschliche Fiirsorge und Einfiihlungsverma-
gen zu ersetzen. In enger Zusammenarbeit mit dem Patientenmanagement,
den Sozialarbeitern und den Seelsorgern sichern wir daher eine liickenlose
und bestmdgliche Versorgung unserer Patienten nicht nur wahrend des sta-
tionaren Aufenthaltes, sondern iiber die Entlassung hinaus.

Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt in unserer Klinik und
eine baldige Genesung!

Dr. med. Khalid Sayed Ahmed
und das Team der Klinik fir Urologie und Kinderurologie

Unser Leistungsspektrum

Neben der Therapie von allgemeinen urologischen Krankheitshildern der
Erwachsenen und der Kinder hat sich unsere Klinik auf nachfolgend beispiel-
haft aufgelistete innovative Behandlungen spezialisiert:

Plastisch-rekonstruktive Urologie

ist ein wesentlicher Schwerpunkt unserer Klinik.

e alle Formen der Harnréhrenplastik (End-zu-end Anastomose mit
Mundschleimhaut, Vorthautflap, Meshgraftplastik)

e Harnréhrenplastik bei Frauen mit Vaginal-Flap

o Meatusplastik

e Penishegradigung (z.B. bei IPP): SIS-Plastik und nach Nasbit

e Glansrekonstruktion nach Penis-Teilresektion

e Alle Formen der Hypospadie-Korrektur

e YV Plastik und T-Plastik des Blasenhalses

e Blasenaugmentation

e Hamleiterneueinpflanzung

e Hamleiterersatz mit Diinndarm (lleuminterponade)

* Nierenbeckenplastik (laparoskopisch und offen)

e Mitrofanoff-Stoma mit Blasenhalsverschluss bei komplizierten Fallen

e Alle Formen der AMS800 bei Ménnern und bei Frauen

e Penisprothesen

Urologische Onkologie

e Chirurgische Behandlung von urologischen Tumorerkrankungen,
wie Prostatakarzinom, Nieren-, Harnblasen-, Hoden- und Penistumoren.

* Die Prostataentfernung bei Karzinom (radikale Prostatektomie) und
organerhaltende Nierentumorentfernung erfolgen mit wenigen
Ausnahmen laparoskopisch.

o Komplette Nierenentfernung, je nach individueller Situation
laparoskopisch oder offen

e Fluoreszenzgestiitzte transurethrale Resektion von Blasentumoren
(TUR-B mit PDD)

e Nach Entfernung der Hamblase kannen alle Arten der Harnableitung
(Conduit, Neoblase, katheterisierbarer Pouch) bei entsprechender
Indikation erfolgen.

¢ medikamentdse Tumortherapie (Chemotherapie, targeted therapy,
Antikérpertherapie)

Therapie der gutartigen ProstatavergréBerung

e hipolare TUR-P (schonende Elektroresektion der Prostata durch die
Harnréhre)

e 180 Watt XPS GreenLight-Laservaporisation der Prostata (vor allem sinnvoll
und durchfiihrbar unter kontinuierlicher Einnahme der blutverdiinnenden
Medikamente, wenn diese nicht pausiert werden diirfen)

o offene Prostataadenomentfernung bei sehr groBen Driisen

Multimodale Therapie von Harnsteinen mit Lasereinsatz zum

Erreichen der schnellstmdglichen Steinfreiheit

e semirigide URS (Uretereorenoskopie = Harnleiter- und Nierenhohl-
systemspiegelung) bei Hamleitersteinen

o flexible URS bei Nierensteinen

e PCNL(Nierenpunktion und direkte Steinzertrimmerung
unter Sicht) bei groBen Nierensteinen

e ESWL(Steinzertriimmerung von auBen unter Einsatz von StoBwellen)

Urogynékologie

e Diagnostik, konservative und operative Therapie der Harninkontinenz
und Beckenbodenschwache mit kdrpereigenem Material oder durch
Implantation von Kunststoffbanderm und -netzen

e Intravesikale Botox-Injektion bei Dranginkontinenz

e Implantation des kiinstlichen Sphinkters

Ménnliche Harninkontinenz
e |mplantation von mannlichen Inkontinenzbandem
e Implantation des kiinstlichen Sphinkters

Nebennierenchirurgie
e laparoskopisch und offen

Andrologie (Mannerheilkunde)

e konservative, medikamentdse und chirurgische Behandlung von
Erektionsstdrungen

o Schwellkdrperimplantate (sog. Penisprothese)

e operative Korrektur von Penisverkriimmungen (angeboren oder
erworben wie bei IPP)

e Diagnostik und Therapie der mannlichen Infertilitét

e mikrochirurgische Refertilisierung

o Varikozelenbehandlung (mikrochirurgisch, laparoskopisch, offen,
Sklerosierung)

e Behandlung der Beschwerden des alternden Mannes (Aging male)

Kinderurologie
e Ambulante Operationen bei Vorhautverengung,
Wasser- oder Leistenbruch, Hodenhochstand
e Operation angeborener Fehlbildungen der Harnréhre (Hypo-/Epispadie)
o Antirefluxplastiken, Nierenbeckenplasik
e Diagnostik und Therapie bei Einnassen
e Diagnostik und Therapie bei haufig auftretenden
und fieberhaften Hamwegsinfekten

UnserTeam

Arzte

-

Dr. med. Khalid Sayed Ahmed
Chefarzt

Facharzt fiir Urologie und
Kinderurologie

£

Dr. med. (Univ. Syr.)
Talal Ebash

Leitender Oberarzt
Facharzt fiir Urologie und
Kinderurologie

Ingo Schleicher
Oberarzt

Facharzt fiir Urologie und
Kinderurologie

Pflege

Dr. med. Thomas Pulte
Oberarzt

Facharzt fiir Urologie und
Kinderurologie

Dr. med. Stephan Wolter
Oberarzt

Facharzt fiir Urologie und
Kinderurologie

Gudrun Jacobi
komm.Teamleitung Urologie und
Kinderurologie

Gabriele Riibel
Leitung der Urologischen
Ambulanz



